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Bista fran nolle-p? Bista fran nolle-p? Bista fran nolle-p?
OF spex!! Fingittningen helt klart ;) Finsittningen!!! TMs var mkt
Alder? 22 ar (inte 21 4r som Alder? 22 ar bra!
jag av misstag skrev i sommar- HemHemma? Stockholm, Alder? 23 ar
jobbsansodkan, hehe) Hasselby (alska greekazo) HemHemma? Mitt i Valay
HemHemma? 08:a -Stockholm Falkdping

Jack Phan Tuna Ostlund

Foto & Webh Foto & Pr Filmchef
Bista fran nolle-p? Bista fran nolle-p? Bista fran nolle-p?
Det bésta med Nolle-P har varit att Finsittning!!! Hoben!! ..
traffa skona nollan och att/dem har Alder? 21 ar Alder? 22 ar
fatt hdnga med mig, Sckyyyyyyy HemHemma®? Nivekvarn, HemHemma? Avesta, ni vet
Alder? 23 ar strax utanfér Nykoéping (&r den stora dalahésten (och
HemHemma? Varnamo (reppa dock dkta Linkan bo fran och mondo duplantis mamma kom-
381) - Ni vet dem som spelar i fot- med 2014) mer faktiskt d4rifran)

bollsallsvenskan 2022 och ska ta
allsvenskan MED STORM!

Jedane

Viélkomna lararstudenter, gamla som nya!

Det #r med stor dra som vi vilkomnar er till den andra upplagan av LACKT eller LArarSe(C)Ktionenens Tidning
som den sé fint stavas ut. Vi i MU vill borja med att varmt tacka alla nOllan, faddrar, FOUL och andra utskott for
ett otroligt nOlle-p. Med det sagt &r det dags for mig Moa (MU-Chef, PRipps, styrelseledamot) Hellberg att vidra
mina tankar for kommande l4sdr. Det var som sagt med bravur som det borjade, en vanlig mottagning som varit
efterldngtad av alla de stackars lararstudenter som boérjade 20/21. Men trots LSEKs fantastiska mottagning som
varat kidra FOUL arrangerar dr det ndgot som saknas... @hlhédfvet, en aktivitet som dr i sina ungdoms bésta ar pa

LinTek, ar bara en myt hir pa filfak (UV). Varfor far inte lararstudenter kéinna den stora fréjden i att, s snabbt som

mojligt, fa i sig en 14ttohl? Hér pé sektionen utbyts den anrika konsten som hiarstammar redan fran 1920-talet till
en blek kopia dér hallonsoda klunkas (inte hifvs) i sig. I den utopiska Lérarsektionen jag ser, ser jag en l[jummen
littohl av mérket pripps bld. FOR MU, FOR LSEK, FOR HAFVET.

MU genom Moa (MU-Chef, PRipps, styrelseledamot) Hellberg

2




INNEHALLS-
FORTECKNING

FRAMSIDA ... Lot seeessesoeeeeesseeesesseeeesesseeee sttt e 1
OM OSS I MUIOCH LEDARE........oscccooeccersseer oo ot 2
INNEHALLSFORTECKNING.......oscceee oo creeeesseeeeene 3
STYRELSEN ...t eeeeeeeesceeeeessceeesssseeessssseeesesseessessneesessneessssee 4
FOUL oo seseeeeesseeesssseeesesseeessesseeeesseressessseesssseees e 5
INTERVIUER ..o oottt cceees e 6-8
VNS PV — 9
MU = PROVAR....ooosoeeereeeseeer s el e ssssoeess sttt 10-11
LUS e eeeeeeeeeeeesesseeeesssseeeeseeseseee e ettt e 12
JAG SNODDE KULTURTIPSEN........... st osttreseeteesseeesessseree 13
SV Ao S, 14-15
01 10) NI 16-17
SKOJ OCH BUS.....coosoeeeeesseeeessseeesssseeesssseeesssseeesssseessssseesesse 18
LAX oo seseeesssseeesseseessssseeesssesseesssseseesssseeesseseesboesseeeeeesseeee e 19
INTERVJU MED ETTAN....oos s ectifeeereceerresseerssses oo 20-21
FOTOTAVLINGEN. ..o et eeeesseeesssscreesssseeesssseeeessse 22
KRONIKA ..o eseeeeesseeeees s eseessssseeesseseeessssneesssseesesse 23
UU v eeeeesesseeesssseeesssseeeesessneesssseeessssneeessssseesssseeesessnees s 24
HETA SINGLAR .....ooos oo seeeeseseessesseeessesseesessseesssssneesssseeeeese 25
TRENDSPANINGAR......cocoeeeeeeseeesesseeessssneeesssseesessseesessseeee 26
SVAR OCH TACK .ceereeeeeeeseeeeesseeesesseeesssseeesessseeeeesseeeessseeee 27
LABYRINT OCH REBUS.......ooso oo eeeesesseesessesbestisoessesseeeesssee 28



SC ) 4

/

Kom & fira LSEK 20 &r med ossl
En fullspéckad vecka med LSEK i fokus.
Tartkalas, en resa genom LSEKs
historia & en storslagen final vantarl
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MOT NAGRA STUDENTER PA
LARARPROGRAMMET

MU har tagit tillfillet att intervjua nagra
studerande och en yrkesverksam. De berattar om
forsta tiden pa LiU, hur studierna upplevs och

hur arbetslivet ar!

, R "‘ -

Simon Hansson - Amneslirare GY - matematik
& kemi. Termin 9 av 10.

Forsta intryck av Liu?

Studentlivet och ldrarprogrammet gav ett
starkt intryck under nolle-p vilket var
fantastiskt. Jag kom in i det snabbt med nya
véinner och allt. Direfter blev det snabbt
VFU dir jag kinde direkt att detta var ritt
linje for mig.

Hur upplevde du studierna? Nagra
goda tips till ettan och ildre stu-

denter?
Studierna varierade, vissa kurser var lattare
dn andra. Mitt storsta tips &r att viaga plugga

pa ditt sitt, kdnn dig inte tvingad att anteckna
allt bara for alla andra gor det. Bland nigra
duktiga jag har pratat med hitta sin stil genom
att skriva det som hjirnan forknippar med det
man har hort. Det gor s& man forstar momentet
istéllet for att skriva ner hela momentet. Gor
annars ert bista och oavsett hur svar en kurs
ar gar det alltid att hitta andra att plugga med
som gor det betydligt enklare och dverkomligt

Har du varit aktiv i ett utskott eller en

studentforening?

Jag var med 1 Lax 19/20 dér jag var dekor
ansvarig vilket var sa kul Det som kommer
med att vara aktiv &r att ma.n fér tréiffa sa
manga fina ménniskor och fa vara en del av en
fantastisk grupp dir man tillsammans forsoker
skapa det allra bésta for alla studenter. Vi
planera allt fran fantastiska sittningar till he-
jdundrande kravaller, men &dven ett och annat
event som Bli Brind med LUS!

Hur kédnner du infor examen?

Infor examen kinns det bade lite laskigt att
lamna allt man levt i nu i snart 5 ar for att
dntligen jobba som lédrare. Att jobba som lérare
var mer en fantasi som skulle komma i fram-
tiden, men nu ir framtiden hir och det gick lite
vil snabbt. Det ska dock bli gott med lite 16n
sa det blir nog bra!



Lovisa Hillerfors - Grundlarare F-3. Termin 5 av 8.

Forsta intryck av Liu?

Mitt forsta intryck var att campus var vialdigt
stort och jag hade svart att hitta runt till alla
lokaler med udda namn, men nu tror att jag
har dntligen fatt snurr pa det (hehe). I och med
att jag borjade under corona gjorde det inte
lattare att hitta runt for att jag var pa zoom
majoriteten av tiden. Flyttade dven hit till
Linkan utan att kinna nagon annan vilket
gjorde att mina forsta intryck dr ganska lud-
diga och kommer inte ihag forsta dagarna pa
nolle-p for att man var mitt i att 1dra kiinna allt
och alla.

Hur upplevde du studierna? Nagra
goda tips till ettan och ildre student-
er?

Upplevde studierna som intressanta men ska
inte ljuga och siga att det inte var komplicerat
ibland. Sjilv hade jag det svart att komma in
i hur man pluggar pa universitet och kanske
satt nagra timmar for mycket pa kvéllarna for
jag intalade mig sjdlv att det krdvs att ldsa
vartenda ord 1 litteraturen for att bli godkénd.
Det &r saklart inte fallet. Mitt basta tips till de
nya studenterna dr att du inte kommer hin-

na lasa ALLT och det dr helt okej. Lyssna pa
foreldsningarna och seminarium, vad tar de
upp oftast och pratar om? Hitta det 1 littera-
turen och utga fran det.

Hur kinner du infor examen?

Just nu sa kidnns examen och arbetslivet langt
bort och jag kéinner mig inte riktigt redo for
det, sd det kinns bra att jag har tva ar kvar av
plugget. Sen vet man aldrig om man kédnner
sig redo néar examen vl dr kommen, svart att
siga om det blir mer plugg eller jobb. Ar dock
lite inne pa att jobba utomlands efter examen.

Benny Gastao - Grundlérare 4-6. Termin 5.

Forsta intryck av Liu?

Jag hade kommit till en mindre stad och var lite
nervos att jag hade ldmnat hufvudstaden. Bor-
jade corona aret 2020 och i borjan angrade jag
mitt val! Men nu ar det vildigt bra (oh vilket
rim).

Hur upplevde du studierna? Nagra

goda tips till ettan och ildre studenter?
Mina tips till alla dr att ha med er matlada och
spara pengar. Nar det kommer till plugget, gor
det ni ska gora och hjilp varandra for att fa
bittre forstaelse. Om du inte trivs med att
arbeta sjdlv sa att sidga.

Hur kinner du infor examen?

Jag kénner att jag vill bli klar snart!! Planen ar
dock att flytta tillbaka Stockholm om man inte
traffar ndgon hir, men dé hade jag sagt “darling
kan vi please GTFOOH!”. Det ska didremot att
bli vildigt kul att bli ldrare, men arbetsforhal-

landerna i yrket maste fortfarande forbittras.
7
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Louise “Loe” Andersson - Amneslirare GY -
svenska & religion. Tog examen i juni 2022.

Forsta intryck av Liu?

Mitt forsta intryck av campus och Nolle-P
var att det var kul och ldskigt pa samma
ging. Mycket folk, ménga mojligheter.
Kénde mig vilkommen direkt!

Mitt forsta intryck av studierna var att
kunskap och kunskapsformedling togs pa
allvar, och att vi forvéntades prestera. Mina
larare har genom 1 stort sett hela studietiden
haft hoga forvéntningar, vilket jag uppskat-
tat.

Hur upplevde du studierna? Nagra
goda tips till ettan och ildre stu-

denter?

Jag har frimst haft goda upplevelser av
studierna, bade ldrare och innehall, men det
ar klart att allt inte varit lika inspirerande.
Jag har dock upplevt att 1 de kurser som jag
anstrangt mig har ocksa innehallet blivit
roligare (nej, jag tittar INTE pa dig, UK4).
Mina bésta tips till ettan, och ovriga kdm-
par, dr foljande:

1.  Gapa foreldasningen, dven om den
inte dr obligatorisk. Bara gor det.

2. Anteckna! For! Hand!

3. Kop en almanacka och get your shit
together.

4. Sammanfatta de viktigaste delarna av
din kurslitteratur 1 samma dokument for att
fa en tydligare 6verblick.

5. Infor salstenta: repetera, repetera,

repetera.

6. Om salstentan &r Bibeltentan: Bibeln
finns som ljudbok pé Spotify! Varsagod, du
sparade just odndligt med tid.

7. Boka ett klassrum och anviind tav-
lorna som anteckningsytor - det skapar
overblick och dr latt att sudda/gdra om.

8. Mycket kursinnehall (humanistiska
dmnen) finns ocksé i podform, se exempel-
vis Bildningspodden.

9.  Om superkrangligt innehédll: prova
att lasa litteraturen hogt for dig sjalv.

10. Vaga be om hjilp! <3

Har du varit aktiv i ett utskott eller

en studentforening?

Ja! 2020 satt jag som Kulturansvarig 1 LUS
(aka snygg-LUS, vér arging var (ér!) fine
wine). Dir anordnade jag event som Ga pa
spex, Ovvesomnad, Bok- och sticklingsby-
te och UnCut. Rekommenderas varmt!
2021 satt jag som Chef for IR. Dir var det
mitt uppdrag att ha ett huvudansvar {for
utskottets arbete, stotta mina utskottsmed-
lemmar i deras olika uppdrag samt hélla
kontakten med externa parter. Rekommen-
deras ocksa varmt!

Hur ér arbetslivet?

Arbetslivet dr kul, utmanande, jobbigt,
utvecklande, storigt och fantastiskt pa
samma gang! Det &r skont att ha VFU- och
vikarieerfarenhet i ryggen, men det &dr dnda
lite av en chock att borja pa riktigt. Jag har
haft turen att hamna pa en skola med snilla
och hjilpsamma kollegor, och inte alltfor
ondskefulla tondringar, sa det kidnns verkli-
gen gorbart. Det viktigaste jag fatt lira mig
av mina kollegor hittills &r:

1. Du dr bara ménniska, och du gor sa
gott du kan.

2. Du har ritt till handledning som
nyexaminerad!

3. Ibland blir det fel, och da gér det att
10sa.

4. Vaga! Be! Om! Hjilp! <3
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Har du koll pa Iseks sokperioder?

LUS NLU
12 september - 23 september 31 oktober - 13 november

FOUL

19 september - 2 oktoher 31 oktober - 13 november
MU VAL

24 oktober - 6 november  31oktober - 23 november
IR

24 oktober - 6 november 28 november - 11 december
]1] OF &

24 oKtoher - 6 november dren 2023




Pris: 104kr inkluderar pommes och dryck.

— <~ Smaks: valde Osten vegetarisk. Mycket god!

+Utbud:Bra utbud. Gar att fa vegetarisk och

veganskt.

L.SIVE ¢
Y [V Kk
P2 b n
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Pris: 100kr for hela kalaset

Smak: Halloumiburgaren var ganska neutral,

inte dalig men inte wow. Den hade imponerat mer

med lite extra sas. Pommesen som serverades till ’9
var dock otroligt farska och kryddade med pom-
meskrydda (stort plus)

Utbwud: De hade ett ganska generést utbud med bade

flera olika burgare, rullar men dven annat gott sa som fish and chips!! Imponerande.

Slutbetyg: 3,13/5 Pripps langburk



Pris: 69kr (dagens lunch)

Smak: Jiattegoda kéttbullar. Moset har bra konsistent och som

%
. -

S (AT e 2\ R griadde pa moset ar ju saklart de rarérda lingonen. Man kan-

ner att allt ar hemlagat och lagat fran grunden.

Y)U: Finns andra saker att vilja pa 4n just dagens
lunch. Det finns b.la olika typer av sallader, mackor och asi-

atiskt. Gar att fa vegetariska och veganska (tror jag) alternativ.

iy
e

Pris: 77,63 kr

K: Den smaka gott! Som en sallad.... Picadeli

vd: Det finns massor gott sa som Korv,

Picadeli aven olika varianter av mackor. Om inte

chips later mer lockade till lunch.

Pris: 99kr (Shawarma tallrik)

Helt ok lite torr men funkar :)
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MUsiktips

HASTGRYTA - RISKEN FINNS

Nar du lyssnar p& musik, har du négonsin fankt
foliande tanke: Jag énskar jag visste tvé 8jliga
skénska killar som sjunger né&got knaéppt typ som om
hur detf ar att bo i eft kollektiv? Ja, jag med!ll Och
s& hittade jag den lila duon Risken Finns (eller ja,
okej, min pappa visade mig dem..) Men iallafall,
den har skivan kan bade f& dig aft vilia skratta,

skivan igenom med vissa riktigt bra lé&tar.

MIN FAVORITLAT: ARBETSKRAFT

]

WHAT DO YOU THINK ABOUT THE CAR?
= DECLAN MCKENNA
Den hér skivan kommer frén 2017 och jag
upptackte den férra aret.. Har ni alla vetat om
den och inte sagt n&got typ? Kande verkligen
att jag hade levt under en sten nar denna fann
mig genom en spellista som en brittisk polare gjort
till mig. Skivan ar s& otroligt bra, jag vet inte riktigt
varfer men den kanns typ sentimental (en kansla som
iag uppskattar otroligt nar det kommer till musik).

MIN FAVORITLAT: WHY DO YOU FEEL SO DOWN?

o BROTHE),

DAVID ROWIE
IGGY STARDUST

[\ THE RISE AND FALL OF ZIGGY STARDUST AND
THE SPIDERS FROMMARS $
- DAVID BOWIE “,
En otrolig platta som alla borde ha lyssnat pé. De
flesta har sakert redan hart den, jag ar vl
medveten om att jag inte bidrar med en under-
ground indié-platta. Men dé skivan firar fantastiska
50 é&r sedan den slapptes ar den vard att némna aven
i LACKT.
MIN FAVORITLAT: SUFFRAGETTE CITY

Boktips

Har har vi en samling av Sara Danius
essaer. Om inte hon ar en ikon, d& vet jag
inte vem som ar. Esséerna handlar om
olika amnen men just Husmoderns dod

ar en personlig favorit. Hon har gjort en
analys p& Bonniers kokbacker genom

tiderna och gér knivskarpa spaningar
om bla vad dessa forandringar beror

pé.

*Kulturtipsen var nagot som Kulturansvarig i LUS21 holl i (med higlp av PR) pé instagram under covid,

det var liallafall fran mitt hall) otroligt uppskattat, men férsvann sedan nar saker borjade vara pé
plats igen. Jag ség en majlighet att torgféra mina personliga tips, darvarav stélden.. / Moa

N\

Filmtips

gréta (typ av idande) men framférallt s& skiner s‘b@‘ 0"

Trots mina studier fill

svensklarare sé& tycker
jag tyvarr inte aft
Homeros ar ndgonting
kanns lockande att
lasa en fredagskvall.
Darfor gér broaderna
Coen det enklare med
deras tappning av

Odysseén. Vi folier den férrymda fangen
Everett och hans kompisar i sédra USA
under 1930-talet och deras jakt efter en
skatt. Och hér kan vi snacka soundtrack!
Laten Man of constant sorrow, viken
hoidarel

 Eftersom jag stal hela
kulturtips-idén s& tanker
jag fa tillfallet i akt att
presentera en av de
basta filmerna jag

vet. Den sfop motion
animerade fimen om en
rav som lyckas med otroligt

mycket: Amnen som &r vikfiga,
typ dehar med folk som ar “annorlunda”,
att ha radslor men ocksé en stor hég
komplexa karaktarer.

QR\GH T ]"//0

Den har filmen ar
otrolig, jag s&g den
infor ett skolprojekt en
géng. Det var en s&n-
dar fim som fastnade
i ens tankar i flera da-
gar... Hela fimen utspelar
sig under en dag (eft koncept
som jag blivit valdigt fortjust i) och vi
folier huvudkaraktaren Mookie som bor i
Brooklyn. Fimen hanterar polisbrutaliteten
och rasismen som finns i USA och fonsatts
av Public Enemys lat "Fight the power”. 13
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DET HAR BLIVIT DAGS ATT SOKA LAS FRAGAN OCH VALJ DET
MARKNADSFORINGSUTSKOTTET ' | SVARSALTERNATIVET SOM PASSAR
2023! AR DU SUGEN PA ATT - BAST IN PA DIG! RESULTAT AV DINA
ENGAGERA DIG MEN VET INTE i SVAR HITTAR DU PA SIDA 27.

VILKEN POST SOM PASSAR DIG
BAST? HAR KAN DU TA REDA PA DET!
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Nar fikaansvarig tar
med frukt till motet.

For korta och gulenintoranta

Rosta pa oss for
snus i baljan!

Pri&@svarig mrh lite dalig’

For d|n ratt till
snusrus!

Hoppet om att fa
G pa tentan

Nar betyget ar
gratt och inte
gront pa Ladok

Nar personen star och forklarar sista
stationen pa fulvinsrundan och man
zonar ut for all alkohol under kvallen
kommer pa samma gang: And itis worth fighting

,«f\ Om dom bara visste
~=> attjagvar LUS 2019

| L/~




Vilket av evememang passar dig badst?

Jag tycher om
att kla upp mig

Det or najs att
festa sittandes

lﬂg gillar att
kla ut mig

$and mellan
tarna dr najs

Hade velat prova
pa speed-dating
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INTERVIU MED JACK

Efter Nolle-P har ettan fatt gora en utvardering av deras forsta tid har pa
LIU och pa lararprogrammet. Ettan fick gora en sa kallad “ Two stars and a
wish”. Det gick ut pa att skriva om tva saker som de tyckte var roligt har pa
LiU (kan vara vad som helst egentligen) och en mindre rolig sak som kunde
har forbattats. Dessa personer ar:

Haqmes (hSistenssey

Niamn tva saker som har varit bra under er forsta tid hir pa LiU?!
Alla har varit hur skona och snilla som helst och aktiviteterna har varit dunder

Niamn en sak som har varit mindre bra under er forsta tid hir pa LiU?!
Riitt sé kort tid mellan vad man nu har under dagen och aktiviteterna pa kvillen. Blev

tight att hinna i tid

‘ |‘ ”" ‘ ' » R". q
Niamn tva saker som har varit bra under er forsta tid hir pa LiU?!

-Javligt bra musik, billig alkohol

Niamn en sak som har varit mindre bra under er forsta tid héar pa LiU?!
-Att det “bara” saldes 5,2% under nolle-p

Sigid, Ry

Nimn tva saker som har varit bra under er forsta tid hir pa LiU?!
Roliga dagar med olika saker som passar alla!

Alla har varit snilla och svarat pa de fragor man har!

Nimn en sak som har varit mindre bra under er forsta tid hir pa LiU?!
Jag var hungrig efter finsittningen men maten var god!

Colaiyy HaWw

Nimn tva saker som har varit bra under er forsta tid hir pa LiU?!

Mina faddrar, dom var fantastiska pa alla sitt och vis! Represent solidariska strutsar!

Maste ge eloge till nollningen och alla aktorer som var delaktiga, varje del av nollningen kandes
seriost uppstyrt och professionellt skott. Allt funkade helt enkelt och var en upplevelse man sent
kommer glomma!

Nimn en sak som har varit mindre bra under er forsta tid hir pa LiU?!
Det dr vil Jack iséfall! Hehe, nd men 4r det nagot sa dr det méangden plugg, det suger lite!
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FOTOTAVLING
MED MU

Under NOlle-p holl vi i en tavling pa sektionsdagen. NOllegrupperna (plus faddrar)
skulle ta en rolig bild och skriva en rolig beskrivning till denna. Vi utlovade dven den
stora dran att de fyra basta bilderna skulle fa plats i nasta upplaga av LACKT och vi

haller vad vi har lovat. Varsagoda och bra jobbat!

Solidariska strutsar Hispiga Hastar

En bowlinghall och faddrarna ar kaglor.  Om Jesus gar pa LiU och ater en sista

Antligen far nOllan ta ut sin ilska pa maltid med nOllan. Det serveras grus.
dem.
Hippa Hénor Arorika Artor

N&r Ron, Hary oc leo fatt kvarsittning S T o
tar Hagrid med dem till den férbjudna skogen. De &rorika artorna far ser Elton John

Fangs, Hagrids hund ir ocksa med. Men nar Mal- ata en arta, de ar forskrackta, de har

foy hér ett mystiskt ljud springer han iviag. Har- till och med ringt polisen med sin poli-
ry ser en enhérning och éver honom hianger en  shund. De behodvde foérstarkning sa de

huvad manniska. Med den djupa skogen bakom  ringde cowboy och hennes unicorn. En

den tittar sedan den huvade figuren upp...Vem .1l Sveri rter aick fel och s3
ar det? “He who must not be named?”’ Volde- sl(J: er? er? gesupporter gick tel och sag

mort?! Harry faller bakat och hans arr brinnande
av smarta. Hagrid och Ron kommer springandes
och ser det hela. Allt fastnade pa bild. Men da
denna bild nu befinner sig i “the muggle world”

kan den tyvarr inte rora pa sig...
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Bra jobbat
NOllan




CASTERONIKOR

VART BAR DET HAN?

Det sdgs att harda tider skapar starka manniskor.
Visst borde vi studenter av senare arsmodell pa sa
vis bli superstarka? Inte nog med att vi lyckades
overvintra den storsta pandemin pa drygt hun-
dra ar - nu ska vi dven beméstra fysisk nirvaro
pa campus, stigande krokpriser och en nalkande
lagkonjunktur.

Kanske trodde du att det virsta var bakom dig,
och att det glada 20-talet dntligen ska ta vid i takt
med att restriktionerna sldppte i varas. Kon till
Karallen ringlade sig 1dng, du kunde aterigen,
med gott samvete och utan att ddomas av moral-
poliser, bade méta (och gd hem med) framlingar
efter eget tycke.

Orosmolnen téitnar dock pa studenthimlen. Forsta
tecknet som kénts av r att priset pa Gréingesber-
garen stigit under Lararpuben, fran 25 till 27 kro-
nor. Sedermera dr det allmént ként att kaffe blivit
snordyrt och att den som projsar el till savil hus
som koja ska ta hojd for att det vilbehdvda stud-
iemedlet bor ldggas allt mer pa nodvindigheter.
Hiri kommer darfor en del smaéléndska tips pa
hur du kan dryga ut studiemedlet i brada tider:

. Anvind fotterna: Visserligen har elspark-
cyklar blivit klurigare sedan lagen stramat at
deras parkeringsmgjligheter — men en Voiresa om
dagen leder till mindre pengar f6r maten.

. Koka soppa pa en spik: Planera dina
inkop och ta vara pa ALLT som glider ner i tyg-
pasen. Att dta soppa dr dven roligare i lag, sa var
inte snal med att bjuda 6ver kurskamraterna.

. Finns det hjiarterum: Att gora annat i lag
kan dven dra ner pa el- och virmekostnader.
Varfor anvinda fem skidrmar i génget nér ni alla
anda synkroniserat slavar till samma serie. Att
packas som laxar i en laxask i soffan dr dven en
viarmeffektivisering.

. Vaga vigra koa: En genomsnittlig Karal-

lenkvill kostar cirka 700 kronor*. Genom att
kohandla biljett bland folk som nekas intrdde under
smatimmarna kan du pruta ner entréavgiften till
bara nagra cheese.

. Hall i/hall ut: Kinns det kdmpigt i host-
morkret har CSN flaggat for att studiemedlet hojs
med totalt 1000 kronor efter nyar. Kanske kommer
du ha rad med annat dn ramen till middag nir vi
ndarmare oss pask.

P.S

En students vardagliga bagateller att overviga mel-
lan mat och krok &r intet det som ménniskor runt
om i virlden genomlider. Tidnk pa det, och sprid

girna lite gladje under hostens VFU.

DS

*Priset baseras pa empiri. Prisforslag entré till kravall ca
120kr, kosnacks 60kr, flaska kir 77kr, dryck pa kravall for att
fa mod att prata med kexet i rdd-ovve du spanat in sen UK1

160kr, trostdonken 120kr och &ngestddmpande foda 120kr.

Robert Preusse

Gaende, soppkokande och fattig student
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UB & Chef Vah
Namn: Alice =
Fun fact: Skoj
att orientera berusad
Biista minnet fran
Nolle-P? Ge lok-bollar till
FOUL

Beskriv drets Nolle-p

med tre ord: VATTEN

AR SEXIGT!

Varfor ska man sika din
post? Delegera & fa andra
att gora saker at en

Namn: Erica e"
Fun fact: Fallit fran

ett flygplan pa 5 km hdjd
Biista minnet fran
Nolle-P? Hoben! Sta i
baren och langa sejdlar
Beskriv arets Nolle-p

med tre ord: Dunder och
brak

Varfior ska man soka din
post? Faktiskt paverka
utbildningen & inte bara
klaga planlost

ALP-ansvarig

Event

-ansvarig
Namn: Maria
Fun fact: Har
en capri sun tatuering
Biista minnet fran
Nolle-P? Temasittningen,
helt klart

Beskriv arets Nolle-p
med tre ord: Roligt, kul,
skoj

Varfor ska man sioka din
post? Bli mitt barn & det
N\r kul att gridda vafflor

Vice Chef
Namn: Frida
Fun fact: Hatar
badrumsmattor
Biista minnet frin
Nolle-P? OF-spexet, kan
ha varit min fodelsedag
Beskriv arets Nolle-p
med tre ord: Nollesjukan
= viirt det!

Varfor ska man soka din
post? Agera Chefens
hogra och vinstra hand,
samt fot vid behov

—

ansvarig
Namn: Linn
Fun fact: Anpassar
livet efter ishockeysisong
Biista minnet frin
Nolle-P? Sjilvklart
pluggstUUgan

Beskriv drets Nolle-p
med tre ord: Alldeles
alldeles underbart

Varfor ska man sika din
post? For att bli mitt barn
& ha vildigt kul!

N .
C/J Var det nan som sa UU?*W
P

AMO o i
Namn: Sofia ‘:
Fun fact: Har
varit 1 hela 40 linder
Biista minnet frin
Nolle-P? Vattenspridaren
som gick igang under Stad
i Ljus pa LAXdagen
Beskriv arets Nolle-p
med tre ord: Mycket
mycket bra

Varfor ska man soka din
post? Fa hiinga med ett
utskott som har makt!

Studrep-

ansvarig
Namn: Klara
Fun fact: Tokig i
gronsaksodling och bin!
Biista minnet fran
Nolle-P? Triiffa alla
trevliga manniskor.
Beskriv drets Nolle-p
med tre ord: Kul,
intensivt och vilplanerat!
Varfor ska man sika din
post? Paverka
utbildningskvaliteten pa
alla ldrarutbildningar!

b

A

Ultfe
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TRENDSIANINGAR .
M ED MU:s filmehef Nike Ofsson

gossiF girl

1. Forsta trendspaningen pa agendan dr Gossip Girl.
Och nej det hér handlar inte om den vidriga rebooten

som sldpptes 2021. Att kolla om Gossip Girl ar bland det
finaste som finns enligt mig och jag tror att fler dn jag kan relatera till det. Tank

er att ateruppleva kdrleken mellan Chuck och Blair igen eller nér Jenny ér en j*vla AR
héxa. Jag tror iallafall det blir fett inne att kolla om.

o, o ¥ =

Y TCERITR L B 1 2. Ny trendspaning pa g!! Enligt min undersékning pd insta-

PR F e el o W gram tror folk att fast fashion och den otroliga hemsidan SHEIN

3 g ; ) =  kommer att do ut. Jag haller nog med. Visst, vi studenter har
S H E l N inte den storsta budgeten att rora oss kring nér det géller att

% e;ﬂ; ' unna sig men jag tror att vara samveten borjat siga ifran. Det ar

i A ye inte sa najs med barnarbete eller att miljon gar under for att vi

ska kunna betala minimum f6r en partytopp infér DKG. Men,
3. Tredje spaningen handlar  jag tror heller inte att second hand far samma uppgang som den

om hosten/vinterns hetaste  hade ca &r 2017 nir humana var sa inne. Kanske bara talar for
kladstil, namligen Chandler  mig sjilv just nu da det ar fysiskt oméjligt for mig att hitta saker
Bing. Hade inte reflekterat pa ex myrornas men jag venne. Aja, Shein dr iaf fett ute.

over detta men efter ett samtal 4 R L
med Lixmésteriet s ir jag nu « Kepsen bar bor]a‘f do ut, referc?ns dr min
inforstadd i att det &r super- * pappa som jobbar pa ett hogstadium i Aves-

ta. Tydligen har fler killar borjat fixa haret

pa mornarna vilket leder till kepsens forfall.
Sen kan man absolut vara kritisk till hur detta
kommer forhalla sig till mdssan nu ndr det
borjar bli lite kallare. Men ja, keps dr ute, styla
héret dr inne.

inne!! Att kla sig som Bing
innebdr typ att ha en vast dver
sin troja. Jag stottar och res-
pekterar denna trend.

9. Det finns ocksa lite spaningar kring mat, jag
tankte sammanstélla allt i det hér stycket. Nocco

ar ute och redbull &r inne ( 2 for 40 pa pressbyran).
Tryftel dr ocksa fett ute samt att pasta blivit
okreddigt. Nagot som dock dr inne ar husmanskost.
At helvete med alla smashed burgers och dylikt, vi

{ vill har riktig mat!! Tunnbrdédsrullen ar ocksa
tillbaka i rampljuset forresten, sjukt inne.

6. Hemsk grej for min del som &r ute ar da att lyssna pé Billie Eilish. Tji fick jag
som tatuerade hennes fkn “logga” pa armen, men men. Det var dnda ett tag & \
sen hon sldppte ett riktigt banger album och jag forstar att man vinder |
sig till andra artister nu nar morkret borjat falla. En artist som saklart
far sin arliga comeback dr ju the depression queen herself, Lana Del Rey.
Att tanda ett ljus och lyssna pa Video Games bidrar till ett main charac-
ter moment som jag inte kan forklara. Aja, Billie dr tyvdrr ute och Lana
tvarinne.



TACK!

Tack till alla er som bidragit med memes, bilder eller annat till tid-
ningen! Utan er hade inte det varit mojligt. Vi i MU vill aven ta tillfallet
i akt och tacka alla medlemmar for ett fantastiskt ar, d& det har ar var

sista upplaga. Nasta ar ar det MU 2023 som kommer bidra med en
massa roliga saker istallet, det ser vi alla fram emot!
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SOK MU 2023

SVAR TILL QUIZET:
, . TACK TILL VAR SPONSOR:
A. Debbie/Redaktor

Srmam  FRANSSONS
C. Mikaela/Formgivare
D. Moa/Chef

| AuTA GRANNA POLHAGRISAR’
E. Nike/Filmchef

F. Jack/Foto och Webb







